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1. Argumente fir ein Grindach

Trotz der BemUhungen umweltbewusster Stadtplaner und oft gegen den Widerstand der Bevdlkerung werden in un-
seren Stadten die wenigen Restnatur-Fléchen und begrinten Innenhdfe verbaut oder in Verkehrsflachen umgewan-
delt. Der Mangel an Grinfléchen und individuell nutzbaren Freirdumen ist deutlich spirbar. In manchen Bezirken
Wiens kommt auf einen Stadtbewohner weniger als ein Quadratmeter Grinfléche.

Splrbare Verbesserungen sind wegen der vielfaltigen Nutzungsanspriche und des knappen Fldchenangebotes auch
lngerfristig kaum maglich. Stadtflucht, Zersiedelung des stadtischen Umlandes durch Einfamilienhduser und Zweit-
wohnsitze sowie zunehmender Landschaftsverbrauch durch neue StraBen sind die Auswirkungen der unbefriedigen-
den Wohnsituation in den St@dten.

1.1 Neuer Lebensraum

Wahrend in den Stddten zu ebener Erde nahezu alle Fidchen ver-
baut, verplant oder dem Verkehr geopfert sind, liegen Uber den
Ddchern riesige Fichen brach. In der Innenstadt von Wien sind 20
Prozent der Dachfléchen flach und damit fir die Begrinung ge-
eignet. Bei notwendigen Dachsanierungen kénnten diese Flach-
ddcher mit geringem Mehraufwand in zusammenhdngende Gar-
ten- und Erholungslandschaften verwandelt werden: Mietergarten
auf den Dachern von Wohnhdusern, Spiel- und Schulgdrten auf
Schulddchern, Erholungsgdrten auf Pensionistenheimen, 6ffentli-
che Dachgartenparks auf Kaufhdusern, Banken, Versicherungen,
Verwaltungsgebduden usw. Als Anreiz zur Errichtung 6ffentlicher Dachgarten kdnnte ein zusdtzliches Stockwerk Uber
der vom Bebauungsplan festgelegten GeschoBanzahl bewilligt werden.

Bei DachgeschoBausbauten kénnen die entstehenden Terrassen und Flachdécher ebenfalls begrint werden und
damit den Wohnwert der angrenzenden Wohnungen betrachtlich heben.

1.2 Verbessertes Stadtklima

Wahrend der Sommermonate speichern Beton- und Steinmassen die Warme der Sonne und verhindern die ndchtliche
Abkuhlung. Die Stadt wird zum “Backofen.” Dachgdrten bringen “Landluft” in die St@dte. Die Begrinung legt sich
wie ein schattierender, kihlender Mantel Uber die Dachfléche, und verhindert so die Aufheizung des Baukérpers. Die
Pflanzen filtern auBerdem Staub aus der Luft, der nach einem Regen im Bodenaufbau gebunden wird.

Auch in den Rdumen unter dem begrinten Dach wird es im Sommer weniger heiB, weil die Pflanzen das Dach be-

schatten und die Verdunstung kuhlt. In vielen Féllen kann mit einem begrinten Dach sogar eine Klimaanlage ersetzt
werden.
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1.3 Verbesserter Wasserhaushalt

Von betonierten und asphaltierten Fldchen flieBen Niederschldge rasch ab und landen im Kanalnetz. Sie gehen
damit dem stadtischen Wasserkreislauf verloren. Die Folge ist ein Absinken des Grundwasserspiegels. Da die Nieder-
schidge direkt ins Kanalsystem abflieBen, mussen die Abwasserkandle fir extreme Hochwasserspitzen geplant werden
und sind im Normalbetrieb nur zu wenigen Prozent ausgelastet. Die daraus resultierenden hohen Kosten fir Kanalbau
und Kanalerhaltung lieBen sich durch groBfléchig angelegte Dachbegrinungen deutlich verringern.

Dachbegrinungen wirken wie ein Schwamm und speichem - je nach Aufbaudicke und verwendeten Materialien
-zwischen 50 und 90 Prozent der Niederschldge. Selbst eine extensive Dachbegrinung von nur wenigen Zentimetern
Starke kann im Jahresverlauf 350 Liter Wasser pro Quadratmeter speichern.

Diese positiven Auswirkungen auf den Wasserkreislauf und das Kanalsystem werden in manchen Stadten mit gerin-
geren Kanalanschlussgebuhren fir Gebdude mit Dachbegrinung honoriert.

1.4 Natur in die Stadt

Viele Stadtbewohner schauen von ihren Fenstern auf eintGnige
Kies- oder Blechddcher. Dabei kénnte mit vertretbaren Mehrkosten
und ohne héhere Belastung fir das Dach eine vielfaltig gestaltbare
und optisch atftraktive Grinfléche angelegt werden. Die Aussicht
auf Natur und Grin wirkt sich auch positiv auf die Psyche aus. Viele
Dachgartenbesitzer berichten auch von netten Erlebnissen mit
ihren zugeflogenen “Haustieren”, etwa auf dem Dachgarten bri-
tenden Wildenten oder zutraulich gewordenen Dohlen und Meisen.
Ein Dachgarten bringt die Natur also in mehrfacher Hinsicht zurick
in die Stadft.

Natlrlich kédnnen begrinte Dachgarten zerstorte Naturlandschaften nicht vollstGndig ersetzen. Sie kdnnen aber
Bausteine zur Biotopvernetzung werden. In verbauten Gebieten sind die Distanzen zwischen Naturstandorten meist
sehr groB und verhindern oder erschweren die Verbreitung von Tier- und Pflanzenarten. Grindécher helfen, diese
Distanzen zu Uberbricken.

Selbst extensive Dachbegrinungen kénnen Lebensraum fir viele vom Aussterben bedrohte Insekten- und Schmet-
terlingsarten werden, denn sie sind den selten gewordenen naturbelassenen Trockenrasen sehr dhnlich. Schon kleine
Fldchen kdnnen Lebensraum fUr eine Vielzahl an Insekten sein.

1.5 Schutz fur die Dachkonstruktion

Eine Dachbegrinung ist bei fachgerechter wurzelfester AustUhrung auch ein zusétzlicher Schutz fir die Dachkonstruk-
tion. Sie verringert Temperaturschwankungen und damit die Gefahr von Spannungseinrissen, schitzt vor ultravioletter
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Strahlung, Hagel und aggressiven Luftschadstoffen. Sie verldngert so die Lebensdauer von Flachddchern erheblich,
was langfristig zu einer starken Kostenersparnis fr den Bauherrn fihrt,

Durch die Verhinderung der Autheizung des gesamten Baukérpers verléngert die Dachbegrinung die Lebensdauer
vor allem von groBformatigen Gebduden, wie Hallen oder groBen Birogebduden.

2. Formen der Begrunung

Die Mdglichkeiten und Formen zur Begrinung von Dachem sind vielfaltig. Im Wesentlichen wird zwischen vier Aus-
fohrungsvarianten unterschieden. Die Ubergdnge der Ausbildungsformen sind allerdings flieBend.

2.1 Extensivbegrinung

Eigenschaften

* nichtf zur BenUtzung geeignet (nur fir Wartungsgénge)

e Aufbau dinnschichtig (8 - 15 cm hoch)

* leichtgewichtig (Gewicht wassergesattigt 90 - 200 kg/m?)

* wenig Pflege notwendig (keine zusétzliche Bewdsserung, fallweise Dungung, zwei Kontrollgénge pro Jahr fir
Entfernung von unerwinschtem Wildwuchs)

e preiswert

Vegetation:
Niederwlchsige Pflanzengesellschaften, die opfimal an den 2
schwierigen Standort angepasst sind und Hitze, lange Trockenpe- | e el g
rioden, Wind und starken Frost erfragen konnen. Gewdrzstauden,
Iwiebelgewdchse, Graser, Krduter, Bodendecker z.B. Sedum (der
bekannte Mauerpfeffer)

Ausfihrungen:
Graser-/Krauter-Begrinungen
Sedum-/Gréser-/Krduter-Begrinungen
Moos-/Sedum/-Krduter-Begrinungen
Moos-/Sedum-Begrinungen
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2.2 Reduzierte Extensivbegrinung

Eigenschaften

e nurbegehbar auf Wartungswegen

* Aufbauschichtstarke ca. 5-8 cm

e reduzierte Pflanzenvielfalt

* preiswerteste Variante zur ErfUllung der Mindestanforderungen

Vegetation:
Stressresistente, genUgsame Bodendecker; Sedum, Moos.

Ausfihrungen:
Moos-/Sedum-Begrinungen

2.3 Intensivbegrinung

Eigenschaften

e Benitzung erwlnscht

* Aufbau dickschichtig (15 - 100 cm)

e schwer (Gewicht 180 - 1000 kg/m?)

e mehrschichtig aufgebaut (getrennte Vegetations-, Filter- und Drénschicht)

* pflegeintensiv (regelmdBige Bewdsserung, Dingung, Ubliche gértnerische Pflege)

Vegetation:
alle Ublichen Gartenpflanzen mit Ausnahme groBer Bdume

Ausfihrungen:
Baumpflanzungen
Strauchpflanzungen
Geholz-/Stauden-Begrinungen
Rasen
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2.4 Reduzierte (einfache) Intensivbegrinung
Eigenschaften

e 7ur Benitzung geeignet

* Aufbau 15-30 cm

 fallweise Zusatzbewdsserung

» etwas Pflege notwendig

Vegetation:
Robuste Blutenstauden, Gréser, Kleingehdlze

Ausfihrungen:
Geholz-Begrinungen
Geholz-/Stauden-Begrinungen
Gréser-/Kr@uter-Begronungen

Bei gréBeren Dachfldchen kann es sinnvoll sein, je nach Nutzungs- und Gestaltungskonzept alle Begrinungsformen zu
kombinieren. Also zum Beispiel ein optisch attraktiv gestalteter Nutzungsbereich mit intensiver Begrinung, die Umge-
bung reduziert intensiv, die Randzonen extensiv.

3. Begrunungsverfthen

Trockenansaaten mit/ohne Klebefixierung
Nassansaaten mit/ohne Sprossteilen
Ausstreuen von Pflanzenteilen, Sprossen
Andecken von vorkultivierten Vegetationsmatten mit
= Trdgereinlagen aus Fadengeflecht-Matten

= Stroh- und/oder Kokosmatten

= Vliesstoff-Matten

Andecken von Fertigrasen mit/ohne Armierung
Pflanzung

= von Einzelpflanzen oder

= mit vorkultivierten Pflanzenelementen

Verband fir MUwerksbegrUnung Seite 7



scmuhtaufhau

4. Schichtavfbau

Alle Formen der Dachbegrinung mUssen die Funktionen von Vegetations-, Filter- und Dranschicht erfullen.

4.1 Grundsdtzlicher Aufbau

* Vegetationstragschicht: Wurzelraum fUr die Pflanzen und zur Speicherung von Wasser und Nahrstoffen

* Filterschicht: trennt die Vegetationsschicht von der Dranschicht und verhindert damit das Verschiémmen der
Drénschicht durch eingeschwemmtes Dachsubstrat

e Drdnschicht: zur Ableitung von Uberschissigem Wasser und zur Speicherung von Wasser

e Schutzlage

e 1usGtzlicher Durchwurzelungsschutz: entféllt, wenn Dachabdichtung durchwurzelungsfest

e evil. Trennlage

* Dachabdichtung: im allgemeinen durchwurzelungsfest

Wurzelfeste Abdichtung als integriertes Wurzelschutzsystem

vaf\ vnl
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Vegetationstragschicht

Filterschicht
. -+-:|—— DrGnschicht
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(& NN & NN 6 BN & | durchwurzelungsfeste Dachabdichtung

Lusatzliche Wurzelschutzschichfe{n) oberhalb der Abdichtung als eigenes Wurzelschutzsystem
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Vegetationstragschicht

Filterschicht
Drdnschicht

SchutzZage
Durchwurzelungsschutz
Trennlage bei Bedarf
Dachabdichtung

Diese Schichten bestehen aus unterschiedlichen Materialien und mussen in Schichtdicke und Materialeigenschaften
auf die verwendeten Pflanzen, die Standortbedingungen und aufeinander abgestimmt sein.

Verband fir MUwerksbegrUnung Seite 8
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5. Verwendete Materialien
5.1 Vegetationstragschicht

* mineralische Schittstoffgemische mit variierendem Anteil an organischer Substanz, z.B. Lava, Bims, Bldhton
Bldhschiefer

* Recycling-Schittstoffe, 2.B. Ziegelbruch

e Substratplatten

e Vegetationsmatten

* Bodengemische fUr Intensivbegrinungen

5.2 Filterschicht

» Geotextilien, Kunststoffvliese, missen durchwurzelbar und wasserdurchl@ssig sein

5.3 Dranschicht

* (Recycling-) Schittstoffe

e Dr@nmatten

* Drénplatten aus Kunststoff

» Drdnelemente aus Kunststoff oder Mineralfaser

Bei Extensivbegrinungen werden oft einschichtige Aufbauten eingesetzt, die alle drei Funktionen erflllen konnen.
FUr alle drei Schichten gibt es eine Vielzahl an unterschiedlichen Materialien mit unterschiedlichen Eigenschaften und
Preisen. Der Fachmann muss fir jedes Dach die richtige Auswahl treffen.

6. Bautechnische Voraussetzungen

6.1 Dachneigung

Ddacher mit Neigungen von 1,8 % (1°) bis 100 % (45°) sind grundsdtzlich begrinbar, wobei ab 9 % Neigung MaBnah-
men gegen das Abrutschen des Aufbaus zu treffen sind. Dachbegrinungen auBerhalb dieser Gefdllespanne sind als
Sonderkonstruktionen anzusehen und bedUrfen unbedingt einer professionellen Errichtung.

Verband fir MUwerksbegrUnung Seite 9
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6.2 Dachbauweisen

Welche Décher kbnnen begrint werden?

+ Kaltdach - durchliftetes zweischaliges Dach, Tragfahigkeit der oberen Schale beachten

+ Einschaliges Dach ohne Warmeddmmung

+  Warmdach - einschaliges Dach mit Warmeddmmung, am besten geeignete Konstruktion

* Umkehrdach - Warmdach, bei dem die Wérmeddmmschicht oberhalb der Dachabdichtung und dem
Wurzelschutz liegt, Dranageschicht wichtig, keine Anstaubewdsserung

Lumeist werden Grinddcher auf Unterkonstruktionen aus Beton und Holz errichtet, aber auch auf Leichtkonstruktio-
nen wie etwa Trapezblechen unter besonderer Bericksichtigung der Tragfahigkeit. Herkdmmliche Ziegelddcher sind
nicht begrinbar, herkdmmliche Blechddcher nur bedingt als Sonderfall mit zusatzlichem technischem und konstruk-
fivem Aufwand.

6.3 Lastannahmen

Der Aufbau bei maximaler Wasseraufnahme plus Vegetation ist als stdndige Last in der Statik des Daches zu berick-
sichtigen. Bei Bdumen und Gestaltungselementen wie Pergolen und Wasserbecken sind Punktlasten, bei Plattenbeld-
gen sind Fldchenlasten in die Rechnung aufzunehmen.

Lusatzlich sind zu bericksichtigen:

¢« Schneelast

*  Windsoglasten

* Nutzlasten (Begehung bei Kontrollgéngen)

Den Hauptanteil am Gewicht einer Dachbegrinung hat die Substratschicht bzw. auch - bei Ausfihrung mit einem
mineralischen Schittstoff - die Drénschicht. Dabei kann als Faustregel ein wassergesdattigtes Substratgewicht von
etwa 1500 kg pro m* angenommen werden. Also ca. 13 bis 15 kg pro cm Substratschicht bzw. Grindachaufbau.

6.4 Ent- und Bewdsserung

Eine ausreichende Entwasserung durch eine funktionierende, ausreichend dimensionierte Drdnageschicht ist sehr
wichtig. Dachabldufe und Entwdsserungsrinnen mussen das Wasser ungehindert ableiten kénnen.

Grundsatzlich bildet das Niederschlagswasser die Grundlage der Wasserversorgung von Dachbegrinungen (Wasser-
rickhaltefunktion).

Reduzierte Intensivbegrinungen und Intensivbegrinungen werden im Bedarfsfall regelmdBig bewdssert, Wasseran-
schlisse sind also vorzusehen. Bei Extensivbegrinungen kann wdhrend der Fertigstellungspflege fallweise eine Be-
wdsserung notwendig sein.

Verband fir MUwerksbegrUnung Seite 10



7. Kosten

Die Herstellungskosten eines Grindaches sind geringfigig hdher als bei einem herkdmmlichen Flachdach. Langfristig
kommt das begrinte Dach aber billiger, vor allem wenn man die volkswirtschaftlichen und dkologischen Kosten
berlcksichtigt.

+ wird ein Flachdach begrint, verldngert sich seine Lebensdauer um die halbe Lebensdauer eines
herkdmmlichen Flachdaches

*  Warmeddmmeffekt im Winter

+ KUhleffekt im Sommer

* man erspart sich die Bekiesung

* Einsparung bei Kanalgebuhren (je nach Kommune)

+ Einsparung bei eventuell bendtigten Wasserrickhaltebecken

* weit billiger als ein Wochenendgarten am Land oder ein Grundstick in der Stadt

Kosten fur Extensivbegrinungen beginnen bei ca. 15 Euro/m?, fUr Intensivbegrinungen bei ca. 50 Euro/m?, jeweils

abhdngig von den bautechnischen und standértlichen Voraussetzungen, den gewinschten Begrinungsformen und
Aufbauhdhen etc.

Verband fir MUwerksbegrUnung Seite 11
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